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Bundesweite Notfallrufnummern in akuten KrisenRufnummer

Arztlicher Notdienst & Feuerwehr
In lebensbedrohlichen Situationen IMMER die 112 rufen!

Polizei

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Terminservicestellen der Kassenarztlichen Vereinigungen

Telefonseelsorge

Hilfetelefon - Sexueller Missbrauch
Hilfetelefon - Kinder & Jugendliche
Hilfetelefon - Gewalt gegen Frauen
Hilfetelefon - Schwangere in Not
Hilfetelefon - Eltern

Sucht- und Drogenhotline
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